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Niedaleko pada jabtko od jabtoni, czyli...

W sportowe Slady ojca

Psychologowie twierdzg, ze niezwykle rzadko sié zdarza, by dziecko wybitnego polityka, lekarza czy sportowca potrafito - i chcialo -
doréwnac ojcu w jego specjalnosci. Znawcy tematu uwazajg, iz dzieje sig tak dlatego, ze dzieci podswiadomie bojg sie rywalizacji z ro-
dzicem. Z historii lokalnego sportu wynika, Ze - na szczes$cie - opinie specjalistéw nie zawsze majg odzwierciedlenie w rzeczywistosci...

Siatkarski klan

Najbardziej znanym sportowym
maizenstwem Radomia sg bez wat-
pienia Ewa i Andrzej Skorupowie.
Pani Ewa z domu Wawrzeniczyk
przez lata stanowila o sile Radomki,
byla reprezentantka Polski juniorek.
Andrzej natomiast - cho€ juz zakon-
czyl kanerg - jeszcze dziS uwazany
jest za symbol sukcesow Czarnych.
Czolowy rozgrywajacy polskiej ligi,
etatowy kadrowicz, byl kapitanem
i przywddcg druzyny. Tak na parkie-
cie, jak 1 poza nim.
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Dariusz Rysiewski godnie pod-
trzymuje rodzinne tradycije.

Dzi§ radomska siatkowka musi
oby¢ si¢ bez Ewy 1 Andrzeja Skoru-
pow. Miejmy nadziejg, ze juz niedlu-
go. Rodzinne tradycje staraja si¢ bo-
wiem kontynuowac w druzynie junio-
rek Radomki - Malgosia i Kasia,
urocze bliZniaczki, corki Ewy i An-
drzeja. Pono¢ talentem juz dzis nie
ust¢puja stynnym rodzicom.

Dzieci Andrzeja to juz trzecie
sportowe pokolenie w familii Skoru-
pow. Nestor rodu - ojciec Andrzeja
Stefan - byl zapalonym pitkarzem.

Bohdan Sas-Jaworski - przedstawiciel starej kozienickiej
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A cho¢ grat tylko amatorsko, to zo-
rientowani twierdzili, ze talentu mu
nie brakowalo i z powodzeniem dal-
by sobie radg 1 w klubie sportowym.
Miodszy brat Andrzeja - Krzysztof -
to jeden z najlepszych przed laty za-
wodnikow sekcji strzeleckiej Waltera.
Dzi§ swoje bogate doSwiadczenia
przekazuje miodym entuzjastom tej
dyscypliny.

Futbolowe pokolenia

Tym czym dla radomskiej siatkow-
ki jest rodzina Skorupdw, dla futbolu
od lat pozostaje familia Kszczotkow.
Niezyjacy juz pan Kazimierz byt
znanym i cenionym trenerem mio-
dziezy w Radomiaku. OkresSlano go
mianem ,,odkrywcy”. Nieprzypadko-
wo. To przeciez on wyszkolif wszyst-
kie chyba lokalne futbolowe talenty.
Syn Jarostaw poszedl w Slady ojca
i obecnie jest szkoleniowcem w B Kla-
sie, a w latach osiemdziesiatych gral
w ekipie ze Struga i Orle Wierzbica.

Na tym nie koniec. Synowie pana
Jaroslawa - Mateusz i Bartek - row-
niez bez pitki zy¢ nie moga i juz dzis
- cho€ licza sobie zaledwie po dwa-
nascie wiosen - glosza, ze beda grac
w... | lidze.

Nie sa jedynymi, ktérzy poszli
w Slady rodzica.

I tak Krzysztof Leszczyfiski -
opiekun trampkarzy miodszych Ra-
domiaka/Ariela - pierwsze trenerskie
nauki pobieral u taty - Jerzego, zna-
nego i uznanego nie tylko w regionie
szkoleniowca, ktéry migdzy innymi
w latach osiemdziesigtych prowadzit
[I-ligowego Radomiaka. Potem dwu-
krotnie awansowat do III ligi z Pro-
chem Pionki, a ostatnio do pierwsze-
go miejsca w tabeli IV ligi doprowa-
dzit borykajace si¢ z ogromnymi pro-
blemami finansowymi Kozienice.

Drugi syn pana Jerzego, Marcin,
rowniez dorosle zycie zwiazal z fut-
bolem. Zdolny bramkarz ostatnio
zbiera dobre recenzje za wystgpy
w Mazowszu Grojec. Nie wyklucza

rodziny ,koniarzy”.

jednak, ze w przysziosci podazy Sla-
dami ojca oraz brata i zajmie si¢ pra-
cg szkoleniowa.

Ojcowie dali réwniez przykiad
Krzysztofowi Witarskiemu - trene-
rowi wierzbickiego Orla -.i golkipero-
wi Radomiaka/Aricla Zbigniewowi
Wréblowi. Stanistaw Witarski w la-
tach pigcdziesigtych i szgéédziesiq-
tych byt czolowym defensorem Ra-
domiaka. Mniej wigcej w tym samym
okresie wielu wzruszen kibicom ,,zie-
lonych” dostarczal bramkarz Wie-
staw Wrébel.

Kilka lat temu nasze miasto straci-
to wielki futbolowy talent. Rozgrywa-
jacego, kidry umiejgtnoSciami juz
wiedy - a mial wowczas zaledwie kil-
kanaScie lat - nie ustgpowal ojcu.
Mowa o Euzebiuszu Wojdaszce,
synu jednego z najlepszych pitkarzy

w historii klubu ze Struga - Marka.
Dzi§ Wojdaszka junior to juz dorosty
mezezyzna i filar polonijnych zespo-
16w w Toronto, bo tam wiasnie wy-
emigrowali paristwo Wojdaszkowie.
Kontynuatora tradycji doczekat sig
rowniez najlepszy pitkarz 80-lecia

Radomiaka - Ryszard Mrozek.
A cho¢ znakomity przed laty obrofica
moze zalowac, ze nie w linii prostej
(pan Ryszard jest szczgSliwym ojcem
corek), to z drugiej strony obserwu-
jac postawe swojego chrzeSniaka -
Dariusza Rysiewskiego - moze mie¢
wielkie powody do zadowolenia 1i...
dumy.

Mata jak dom

Kazdy sympatyk zapaséw znad
Milecznej zna nazwisko Kosna. Ale

czyz moze by¢ inaczej, skoro nie zy-
jacy juz pan Michat - senior byl
obok Wiadystawa Miazio glownym
propagatorem i entuzjastg tej dyscy-
pliny w naszym regionie. Medalistow
imprez centralnych, kidrzy pierwsze
kroki na macie stawiali pod przewod-
nictwem Michala Kosny, naprawdg
trudno byloby zliczy¢. Rownie wielkie
osiggniecia trenerskie ma na swoim
koncie syn nestora rodu Kosnow -
Michat junior. Od kilku lat szczgscia
na macie prébuje najmlodszy z Ko-
snéw, syn Michata juniora - Konrad.
[ cho¢ tata nie rozpieszcza go po-
chwatami, to - jeSli wierzy¢ dobrze
zorientowanym - moze Z niego wy-
rosna¢ naprawdg niezlej klasy zapaSnik.

Bezskutecznie - na razie - na suk-
cesora sportowych tradycji czeka na-
tomiast znany przed laty zapaSnik
Gwardii, Broni i warszawskiej Legii -
Stefan Zawisza. Corka Ewelina - ku
utrapieniu ojca - nad zmagania na
macie przediozyla siatkowke 1 przez
kilka lat nalezala do czolowych ju-
niorek Radomki. Nie cala rodzina
ZawiszOw byla jednak tym faktem
zasmucona. Mama Eweliny pani
Elzbieta z domu Wiatros, jako byla
koszykarka i lekkoatletka nie miala
nic przeciwko zainteresowaniom
dziecka.

Tak wigc mistrzowi suplesa nie po-
zostaje nic innego, jak czeka€ na...
wnuczka, ktérego nauczy najlepszych
zapasniczych chwytow.

Przez ojca na... olimpiade

Wiele do zawdzigczenia ojcu ma
takze znany laureat wielu konkursow
hippicznych, czolowy polski jezdziec
- Bohdan Sas-Jaworski. Przyjaciele
rodziny moéwia, ze to dzigki ojcu -
panu Jerzemu - dlugoletniemu dy-
rektorowi stadniny w Kozienicach,
Bohdan reprezentowat nasz kraj na
Igrzyskach Olimpijskich w Mo-
skwie. Milo$¢ do koni z ojca prze-
szla na syna i.. dzigki temu Ra-
domskie doczekalo si¢ kolejnego
olimpijczyka

Ciag dalszy nastgpi

Miejmy nadzieje, ze grono sporto-
wych rodzin nadal bedzie si¢ powigk-
szaC. A zainteresowanym poZzostaje
Zyczy¢ - niech Was bedzie jak najwie-
cej! Dla dobra radomskiego sportu.

PIOTR DOBROWOLSKI

Fachowcy twierdza, ze Konrad Kosna wyrosnie na dobrej klasy zapasnika.

Fot. W. Matiok
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obu stron siatki

biutant i weterynarz

arcin KOCIK zadebiutowal w miniong $rode w pierwszoligowym zespole War-
a/Czarnych. Po meczu zadowolony ze zwycigstwa miody zawodnik chetnie
godzil si¢ na rozmowg. Z przyjemnoscig przyblizamy jego sylwetke Czytelni-

om ,Sltowa”.

- Grat Pan juz w ckstraklasie

druzynie Chelmca Waibrzych,

e dzisiejszy mecz w barwach

arka/Czarnych to tez swojego
pdzaju debiut. Moim 2zdaniem
dany, a jak Pan go ocenia?

- Mysle, ze poza drugim setem,
iedy to mialem problemy z przyje-
giem zagrywki, swoj debiut w nowym

Klubie mogg zaliczy¢ do udanych.

Wierzyl Pan w to, ze zagra od

zatku?

Od pewnego czasu Ewiczylem
pierwszg szostkg zespolu i mialem
hdzieje, ze wyjde na boisko w pod-
awowym skladzie. Ciesz¢ sig, ze

rener postawil migdzy innymi na
nie. MySle, ze si¢ nie zawiodl.

- Jak podobata si¢ Panu atmos-
ra spotkania?

- Radomscy kibice potrafig stwo-
y¢ wspaniala atmosfere widowiska.

~ Pamigtam to z poprzedniego sezonu,

kiedy gralem w tej hali jako zawodnik

“hetmca Watbrzych. Jest naprawde
fantastycznie.

' ‘,?Jak ocenia Pan nowy system

~= Kibice na pewno nie moga narze-
kac na brak emocji. A moze zdarzyé
Si¢ wicle - nie zdziwitbym si¢ na przy-
Kfad wygranej Gornika Radlin z Ya-
walem Czgstochowa.

\ - Proszg blizej przedstawié sig
Czytelnikom ,,Stowa Ludu”.

N - Urodzilem si¢ 7 maja 1979 roku
‘W Otfawie. Jestem wychowankiem tam-
iejszego Moto Jelcza, ktory obecnie
MRazywa si¢ Olavia. PoZniej przeszed-
fem do pierwszoligowego Chelmca
albrzych, a stamtad do *Warka/

Marcin Kocik

Fot. W. Matlok

Czamych. Postaram si¢ gra¢ w tej
druzynie jak najlepie;j.
LA R}

Bardzo ciekawa postacig w siatkar-
skim Swiatku jest Radostaw Rybak,
od niedawna siatkarz Jastrzgbia Bo-
rynia. Niedawno ukoficzyl studia...
weterynaryjne, kierunek badz co badz
rzadko spotykany wsrod sportow-
cow. W ubieglym sezonie wslawil sig
m.in. uratowaniem zycia sg¢dziemu
Markowi Rubasze z Tarnowa, ktory
zastabl po meczu w Nysie. Sprawna
reanimacja prowadzona przez Ryba-
ka zapobiegla nieszczgSciu.

- Grat Pan przeciwko Czarnym

bardzo dobrze, a jednak nie udato
wam si¢ wygrac.

- Nie ukrywam, ze w meczu z War-
ka/Czarnymi liczylem na zwycigstwo,
cho¢ wiedzialem, ze wygra¢ w Rado-
miu bgdzie bardzo trudno. Przed se-
zonem wygrywaliSmy z Warka/Czar-
nymi, wicc mialem nadziej¢, ze uda
si¢ i tym razem.

- Na co staé Warka/Czarnych
i Jastrzgbie-Boryni¢ w najblizszym
sezonie?

- Po pierwszym meczu trudno co-
kolwiek wyrokowac, ale jestem prze-
konany, ze Czarni to silna druzyna
i myslg, ze podobnie jak my, bedzie
nalezeé¢ do czolowki ligi, a konkretnie
- znajdziemy si¢ razem w pierwszej
szostce tabeli. W nowym systemie
rozgrywek trudno bedzie cokolwiek
przewidzie¢. Wystarczy, ze ktorysS zes-
p6t popelni kilka blgdow, a juz moze
to kosztowa¢ przegrang w meczu.

- Jak wy, zawodnicy, odbieracie
najnowsze zmiany w przepisach gry?

- To wigkszy stres dla zawodnikow. Wy-

- Przed sezonem nie narzekat
Pan na brak propozycji. Dlaczego
wybral Pan wiasnie ofert¢ Boryni?

- Powiem szczerze: zadecydowaly
o tym wylacznie wzgledy finansowe.
Jastrzgbie to niezbyt atrakcyjne mia-
sto, dlatego przeprowadzifem si¢ tam
tylko na dwa lata. Z Olsztyna ode-
szlo nas w sumie chyba oSmiu, wigc
balem sig, czy AZS-owi uda si¢ po
roku powrdcic do ekstraklasy. To tez
mialo znaczenie.

Rozmawiat
PAWEL STUS

W rozegranym wczoraj w War-
szawie ostatnim meczu pierw-
szef rundy | ligi pingpongistek
Menedzer/Broi Radom wygral
z miejscowym SKS 40 8:3.

Punkty dla radomianek wywalczyly:

Nella Mamlina 2, Bernadetta Pio-

trowska 2, Magdalena Smiechowska
2, Anna Plachta 1 oraz debel Mamli-
na/Piotrowska 1.

Pozostale mecze odbedg si¢ dzis.
Aktualng tabel¢ zamieScimy w wyda-
niu poniedziatkowym.

(past)

Wszystkie ligowe zespoly
Z Radomskiego zagrajq w najb-
lizszy weekend na wyjazdach.

Najdluzsza podroz czeka pitkarzy
recznych radomskiego AZS-u. Za-
grajg az w Kartuzach, dlatego wyru-
szyli w droge juz wezoraj. Z okolic
Kartuz dochodzily bowiem meldunki
o powaznych trudnoSciach komunika-
cyjnych. Rywale radomian sg w rozsyp-
ce: ich najlepszy gracz za pobicie
przeciwnika zostat odsunigty od gry na
co najmniej dwa mecze, a poszkodowa-
ny wytoczyl winowajcy proces z po-
wodztwa cywilnego. Radomianie sg
zdrowi i staja przed szansg zainkaso-
wania kolejnych punktow. Nie wiado-
mo jednak, czy nie bgdg ich probo-
wali tego pozbawi¢ s¢dziowie, ktory-
mi majg by¢ (uwaga!): synowie jedne-
go z trenerow Kasztelana Sierpe, bez-
posrednio rywalizujgcego z AZS-em
o czolowe miejsca w grupie. Tym
bardziej, ze zesp6l z Sierpca najwick-
sze pretensje o porazk¢ w Radomiu
kierowat wiasnie do arbitréw. Miej-
my jednak nadziej¢, ze gore wezmg
wylacznie sportowe umiejetnosci, a tych
zdecydowanie wigcej posiadaja rado-
mianie. - Tak czy inaczej: trzeba wal-
czy¢ - powiedzial ,Stowu” trener Ro-
man Trzmiel.

Niewicle krotsza bedzie wyprawa
siatkarek AZS/Radomki do Jasla.
Podopieczne Jacka Skroka zagrajg
po raz pierwszy w lidze wedlug no-
wych przepisow i to od razu z rywa-
lem z czolowki tabeli. We wiasnej hali
radomianki nie urwaly druzynie Gam-

Weekend podroznikow

ratu MOS ani jednego seta. Teraz jed-
nak moze by¢ inaczej. - Blok i kontra
to nasze silne strony. By¢ moze wigc
zaskoczymy rywalki - przekonuje tre-
ner Skrok. Co cickawe, do radom-
skiego klubu nie dotarla z PZPS zad-
na informacja o zmianach w regula-
minie rozgrywek. - O tym, ze gramy
wszystkie sety tie breakiem, dowie-
dzialem si¢ od s¢dziow - zali si¢
szkoleniowiec AZS/Radomki.

Na wyjazdach zagraja takze koszy-
karze SMS Warka i AZS Radom.
Druzyna SMS wyjezdza do Chorzo-
wa na spotkanie z Albg, z ktorg u sie-
bie przegral jednym punktem i nie
jest bez szans na sukces. Inaczej z ra-
domianami. Zespol trenera Marka
Jareckiego wystapi tym razem prze-
ciwko dawnej druzynie swego szkole-
niowca, lubelskiemu Startowi. - Musi
jeszcze uplyngé trochg czasu, zeby
moja druzyna zagrala tak, jak bym
chcial. Staramy si¢ zapewni¢ zawod-
nikom takie warunki, by na trenin-
gach skupili si¢ tylko na tym, co dzie-
je si¢ na zajgciach. Na razie nasi gra-
cze nie sg w stanie udzwigna¢ cigzaru
walki w II lidze. Dlatego nawet na-
wigzanie rownorzg¢dnej walki z rywa-
lami z czolowki tabeli bedzie naszym
sukcesem, nie mowigc juz nawet
o zwycigstwie w jakimkolwiek meczu
- twierdzi trener Jarecki.

Na razie klubowi dzialacze skupia-
J4 si¢ na zorganizowaniu wiasciwego
szkolenia mlodziezy w klubie i nawia-
zaniu wspolpracy z innymi miodzie-
zowymi  klubami  koszykarskimi
w miescie. (past)

15 zawodnikéw rywalizowalo
W Otwartych Mistrzostwach Ra-
mia dziennikarzy w darcie
uchar prezesa Rolmleczu Ta-
usza Balcerowskiego. Przez
nad pig¢ godzin w czwartko-
wieczér trwala znakomita

awa, polegajgca na rzuca-
lotkami do tarczy.

Wiceprezes Rolmleczu Janusz Przyby§ wregcza pamigtkowy puchar i dy-

\ ‘Dziennikarze walczyli o puchar Rolmleczu

dartem za pan brat

Angielska odmiana tej dyscypliny
zyskuje w naszym regionie coraz wig-
cej sympatykow. Po mistrzostwach
miasta przyszia kolej na ,,resortowe”
dziennikarskie rozgrywki. Z uwagi na
otwarta formul¢ zawodéw, startowali
w nich rowniez przedstawiciele in-
nych profesji. Mogly one dojs¢ do
skutku dzieki hojnosci prezesa Rolm-

)

om zwycigzcy zawodow Krzysztofowi Banasiowi.
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leczu i jego zastgpcy Janusza Przy-
bysia. Prezes Balcerowski i jego fir-
ma ufundowaly dla zwyci¢zcy okaza-
ly puchar, bedacy niemal wierng ko-
pig... pilkarskiego Pucharu Anglii,
oraz firmowe upominki, wsrod kt6-
rych znalazly si¢ m.in. znakomite wy-
roby mleczne radomskiej spoidzielni.
Klubowych pomieszczen uzyczyl zas
zawodnikom prezes Radomskiego
Stowarzyszenia Sportowego Viki
Wiadysiaw Kramczyk.

Giéwny organizator mistrzostw -
Pawel Sochalski - nie chcac spra-
wiaC przykroSci zadnemu z graczy
tak ulozyl regulamin mistrzostw, by
pierwsza porazka nie eliminowata ni-
kogo z dalszych gier. Odpadalo si¢
dopiero po drugiej przegranej.

Silna ekipa ,,Stowa Ludu” wywal-
czyla dwa medale. Zyciowg formg
zademonstrowal redakcyjny fotore-
porter Witold Matlok Zaczal od
zwycigstwa z innym mistrzem obiek-
tywu - Piotrem Mazurem z ,Echa
Dnia”, by potem - odprawiajgc z
kwitkiem kolejnych rywali - dotrze¢
az do finalu. Tam czekal na niego je-
den z faworytow - Krzysztof Bana$§
- kierownik referatu sportu w Urzg-
dzie Migjskim. Ten wytrawny gracz
posfugiwal si¢ niecodzienng technikg
- stojac na jednej nodze po kolei rzu-
cal dokladnie tam gdzie chcial, tym
samym pozbawiajac zludzen wick-
szo§¢ przeciwnikow. On tez okazat

Prezes Tadeusz Balcerowski zainaugurowal zawody celnym rzutem
* w Srodek tarczy.

si¢ lepszym w dwoch meczach finato-
wych, wygrywajac z Witkiem Matlo-
kiem 2:1 1 2:0. Trzecie miejsce, po za-
cigte) walce, przypadlo takze przed-
stawicielowi ,Stowa” Aleksandrowi
Komatowskiemu.

Zauroczony atrakeyjnoscig darta
prezes  Balcerowski  obserwowal
wszystkie mecze. - ByliScie wspaniali
- powiedzial po zawodach. Nie dat
si¢ jednak naméwié na udzial w tur-
nieju. Jego .prawa reka” Janusz
PrzybyS$ walczyl ambitnie, ale pozeg-
nat si¢ z turniejem po porazce z red.
Zbigniewem Puszko. Nic dziwnego,
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Fot. W. Matiok
wszak Zbyszek reprezentowal nie-
dawno Radom w og6lnopolskim tur-
nieju 0 Puchar Polski.

Emocji i zabawy bylo zatem duzo.
Na koniec ujawniono najcickawszy
szczegOl - wkrotce w Radomiu odbe-
da si¢ zawody o Puchar Polski. To
najlepiej Swiadczy o karierze, jaka ta
malo znana do niedawna dyscyplina
sportu zrobila w naszym miescie.

Fundatorom nagrod i wszystkim
tym, ki6rzy przyczynili si¢ do spraw-
nego przebiegu imprezy - serdecznie

dzickujemy!
PAWEL STUS
Redaktorzy wydania:

Andrzej Satata
Anna Niedzielska

Redaktor depeszowy:
Krzysztof Chrobot
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Dla wielu osob jest ostatnig nadziejg. Przyjezdzajg do niego z catego kraju. Musi zatrudniac
sztab ludzi, by mie¢ czas na pomoc chorym
y 4

ENERGIA, KTORA DAJE ZDROWIE
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Codziennie przychodzi do nie-
go ponad 2 tys. listow. Z kazdym
rokiem coraz wigcej. Wszyscy li-
cz3, Ze dzigki jego energii powré-
c3 do zdrowia.

Znany energoterapeuta Zbigniew
Nowak wspélpracuje z autorytetami
medycyny konwencjonalnej, co uwaza
za swoj duzy sukces. - Swoim pacjen-
tom zawsze powtarzam, by nie odrzu-
cali lekarstw, ale by przyjmowali je zgod-
nie z zaleceniami - mowi.- Wspomagam
leczenie dziataniem energetycznym.

Wybudowatl nowoczesny gabinet.
w ktorym niebawem zainstalowany zo-
stanie aparat USG z pigcioma glowica-
mi. Wszystko to dzigki Fundacji ..Bio-
med”, ktorg zalozyl. Na miejscu chce
wykonywac kompleksowe badania. Od
maja ubieglego roku w nakladzie 140
tys. egzemplarzy wydaje miesigcznik
Swiat to Apteka”. Wypowiadaja si¢
nim specjaliSci z roznych dziedzin medy-
cyny. W sposob przystepny dla kazdego
mowig o profilaktyce.

Juz trzeci rok jego programy
w ..Polsacie” ciesza si¢ olbrzymim po-
wodzeniem. - To stacja komercyjna -
podkresla. - Gdyby nie bylo takiego
zainteresowania, juz dawno by mnie
wyrzucili.

Obdarzony jest zdolnoSciami jasno-
widzenia, ktére wykorzystuja archeolo-
dzy. Eksperymenty, w ktorych uczestni-
czy, polegaja na tym, ze bierze do reki
oryginalne przedmioty:z minionych epok
1 natychmiast relacjonuije to, co widzi.
Te wizje sq tak szczegOlowe, dokladne,
ze zadziwiajg naukowcow.
Nazywajg
go swoim cudotworcg

Do Podkowy Lesnej pod Warsza-
wa, gdzie ma swéj gabinet. ciagna lu-

W czasie spotkania z pacjentami

dzie z calej Polski. Zjawiaja si¢ z rozny-
mi schorzeniami: kobiety, mg¢zczyzni.
matki z malefikimi dzie¢mi i staruszko-
wie. Niektorzy sa tu poraz pierwszy, inni
- po raz kolejny.

Starsza pani idzie rownym, zdecy-
dowanym krokiem. Troch¢ podpiera si¢
laska. a jeszcze pol roku przykuta byta
do wozka. - Nabralam znow checi do
zycia - wyznaje. - Czujg si¢ teraz potrzeb-
na. Moge gotowac, zrobi¢ zakupy.

Jakub przyjechal z babcia, rodzice
bowiem nie wierza w bioenergoterapeu-
tow. - Od lat wozg go po roéznych klini-
kach - wyjasnia kobieta. - Dziecko cale
miesiace spedza w szpitalu. Jest alergi-
kiem. uczulony na wszystko. Mysle, ze
pan Nowak mu pomoze.

Seans trwa niecalg godzing. W sali
znajduje si¢ kilkaset osob. Ludzie w sku-
pieniu czekaja na swego, jak go nazywa-

ja. uzdrowiciela, cudotworcg. Gospo-

darz wita si¢ z przybylymi. Prosi. by kaz-
dy si¢ rozluznit, zapomnial o swoich pro-
blemach. nie myslai o dolegliwosciach.
Pokazuje pozycje. gesty. w ktérych
najlepiej odbiera mozna jego energie.
- Kiedy mam poprowadzi¢ ludzi w kie-
runku tej niezwyklej sytuacji porowny-
wanej przeze mnie do unoszenia si¢ w
powietrzu, a dajacej mozliwos¢ zdystan-
sowania si¢ od wszelkich problemow,
zastanawiam si¢, w jaki sposob przed-
stawi¢ t¢ moja niezwykla filozofi¢ -
mowi.
Pomaga zwalczy¢ natogi
Palaczy zachgca do zerwania z na-
logiem. Mowi, by podpisali paczki
z papierosami i oddali je. Obiecuje wspie-
rac ich w walce z nalogiem. Palacza czy
alkoholika potrafi wyleczy¢ nawet na
odleglos¢. Wiele juz bylo takich przy-
padkow. kiedy matki, narzeczone czy

Zdjecia: A. Piskorska

zony wyleczyly swoich mezczyzn z nalo-
gow.

Od nastawienia psychicznego tez
wicle zalezy. Nie wolno wyolbrzymia¢
swoich dolegliwosci i mowic, ze si¢ Zle
czujemy. Warto przed lusterkiem pocwi-
czy¢ uSmiech nawet wtedy, gdy nas coS
boli. Nie wolno nam si¢ poddac choro-
bie, bo to juz najgorsze. Walczymy z nig
cala psychika, calym swym organizmem.

Niepotrzebne s3 nam zbgdne kalo-
rie. Nie jedzmy wnadmiarze. Energote-
rapeuta zwraca uwage na wiasciwe odzy-
wianie. Pokarm daje energig. ale tylko
wiedy. gdy go odtrujemy. - Trzydziesci
siedem razy przewro¢my go w ustach,
zanim potkniemy - namawia. - Nie za-
grozi nam otylos¢. Zjemy tyle, ile orga-
nizm potrzebuje.

Poleca wodg¢ mineralng. niegazowa-
ng. ktora tez energetyzuje. Mozna ja pic
lub robi¢ oklady na miejsca. gdzie od-
czuwa si¢ bol. Kompres trzyma si¢ przez
pie¢ minut. a nastepnie zuzyty oklad
wyrzuca. Najlepiej stosowac przed snem.
Zaskakujgce uzdrowienia

Po seansie nastgpuja indywidualne
kontakty z chorymi. ktore trwaja okolo
dwoch godzin. Zbigniew Nowak pod-
chodzi do kazdej osoby, rece przesuwa
wzdluz jej ciala. Diuzej zatrzymuie si¢
tam, gdzie wyczuwa chore miejsce. Na-
wet nie potrzeba. by kto§ mowil, co mu
dolega. Sam bezbigdnie to stwierdza.

Tych, ktdrzy chca cos wigee) powie-
dzie€, odsyla do swoich asystentek.
Mowia witedy o swoich schorzeniach,
przekazuja wyniki badan. Pytaja, co na-
lezy robic, by catkowicie wyzdrowiec.
Chwalg si¢. jaka nastapila poprawa po
ostatniej wizycie.

- Mialam guza na szyi - opowiada
starsza kobieta. - Przed rokiem powigk-
szyl si¢ do wielkosci Sliwki. Zaatakowat
takze wezly chionne. Zaczglam tu przy-
jezdzaé 1po kilku wizytach guz zdecydo-
wanie si¢ zmniejszyl. Obecnie jest wiel-
kosci groszku.

- Megczyla mnie astma oskrzelowa -
wlacza si¢ do rozmowy druga kobieta.
- Od miesiaca, odkad tu przyjezdzam.
nie ma porownania. Dusznosci znacz-
nie si¢ zmniejszyly.

- Syn ma padaczkg od dziecinstwa -
nie ukrywa matka. - W maju przyjecha-
liSmy pierwszy raz. Od tamtej pory prze-
szedt tylko jeden atak. To zadziwiajace.

Ludzie nie moga wyjs¢ ze zdziwie-
nia. Gromadza si¢ wokol 1 opowiadaja
coraz 1o nne, niesamowite zdarzenia.
Patrza na siebie, jakby chcieli si¢ przeko-
nac, ze to wszystko jest prawdziwe. czy
nie maja do czynienia z fikcja.

Skutecznos¢ postgpowania energo-
terapeuty potwierdzaja rowniez lekarze.

Zbigniew Nowak, bioenergote-
raputa

Sami zaskoczeni sa naglym zanikiem
objawdw chorobowych. Nie potrafia
tego wytlumaczy¢, zwlaszcza w przypad-
kach. ktore wydawaly si¢ beznadziejne.

Z przyrodg czut sie najlepiej

Biuro Zbigniewa Nowaka stara si¢
odpowiadac na wszystkie listy. Energo-
terapeuta koresponduje z 32 krajami.
Wiele 0s6b znanych ze $wiata polityki,
kultury ma mu duzo do zawdzigczenia.
W Belwederze przyjmowat go Lech Wa-
fesa. ..Za pomoc. opieke. uSmiech pan-
ski, ktory jest Zrodlem wszelkiego do-
bra, jakie Pan czyni. Z wiarg w energig,
ktora pan mai tak hojnie si¢ nig dzieli” -
takie podzigkowania skierowal do nie-
2o Michat Boni.

Cieplo wyrazat si¢ o nim arcybiskup
Bronisiaw Dabrowski. Podzigkowania
otrzymal m.in. od Tadeusza Drozdy,
Anny Seniuk. Z jego pomocy korzy-
stali takze szejkowie krajow arabskich.
Slowa wdzigcznosci przystal wielki mu-
fti Republiki Libanskiej Hassan Chalit.

Energi¢. jak twierdzi, posiadal od
zawsze. Mial ze trzy latka, gdy pod drze-
wem znalazi umierajacego ptaszka. Po-
glaskat go po lebku. W tym momencie

ptaszek otrzasnal si¢. poderwal i odle-
cial. Zawsze czul si¢ lepiej wsrod przyro-
dy niz wirod ludzi. Rozmawial ze zwie-
rzgtami, karmit je, bral na rece. Wolano
nawet na niego ..psi ksiaze”, bo zawsze
wokot niego fasilo si¢ kilka czworono-
gow. Zauwazyl, ze kontaktu z nim szu-
kaly zwlaszcza te chore.

Byl jeszcze dzieckiem, gdy matke
zabrano do szpitala. Wkrotce wrocila
do domu, bo nie widziano dla niej ra-
tunku. Ojciec kazal mu si¢ z nig poze-
gna¢. Chiopiec przytulil si¢ do matki.
pocalowal, a potem nie wiadomo dla-
czego polozyl dionie na jej brzuchu.
Matka zyla jeszcze wiele lat.

Caly jest

przekaznikiem energii

Zanim zawodowo zaczal pomagac
ludziom, byl onieSmielony. zazenowa-
ny. Czgsto trudno bylo mu uwierzy¢ w
swoje nadzwyczajne umiejetnosci. Naj-
bardziej widoczne s3a u niego rece. To
nimi jakby przeswietla chorych. Jakims
wewnetrznym zmyslem czuje niewlasci-
wie dzialajace organy. Potem przesyla
energi¢ w te miejsca na ciele, ktore naj-
bardziej jej potrzebuja.

Swoja energi¢ moze przekazywac
na odleglosc. - Caly zbudowany jestem
z energii - mowi. - Moj gios. obraz
1 mysli sa jej przekaZnikiem.

ANDRZEJ NOWAK

Wszystkich czytelnikéw zapra-
szamy na spotkanie z panem Zbi-
gniewem Nowakiem - 19 grudnia
w hali widowiskowo-sportowe]
w Kielcach przy ul. Zytnie;j.

Dla czytelnikéw, ktdrzy w po-
niedzialek zadzwonig do naszej re-
dakcji 0 godz. 10 pod nr tel. 34-459-

‘19 mamy 30 pojedynczych bezpiat-

nych biletéw.

Wszystkich zainteresowanych
informujemy, ze bilety mozna na-
by¢ w kasach hali widowiskowo-
-sportowej i w ,,Orbisie”.

FPRODUCENT

Kielce, ul. Zelazna 22 (obok dworca PKP), 368-30-06
Radom ul. Obronicéw 30 (dojazd od ul. 1905 Roku) tel. 360-20-88
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Polska jest pod w, pl\\»em mroznego ki-

W dzien na ogdl pogodnie. Temperatu-
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Kupony prosimy nadsyiac
na adres:

Redakcja ,Stowa Ludu”

25-363 Kielce, ul. Wesola 47/49

¥ra maksymina ok. -8 st. Wiatr sfaby 1 umiar-

kowany z kierunkow zachodnich. W nocy

pogodnie 1 jeszcze mrozno. Lokalnie mgly.

Temperatura minimalna od -16 do -14 st

= Wiatr staby i umiarkowany zachodni i potu-
BIY dniowo-zachodni.

Jutro w dzien pogodnie. ale od zacho-
du stopniowy wzrost zachmurzenia i postg-
pujace opady Sniegu | marzngeego deszczu.
Temperatura maksymalna od - 4 st. do -2 st.
wiatr umiarkowany z kierunkow poludnio-
wych. W nocy pochmumno z przejasnienia-
mi, miejscami opady Sniegu.

: - 2Py

SNIEG

SLONECZNIE ZACHMURZENIE POCHMURNO DESZCZ

KOMUNIKAT
DLA

BURZA WIATR

Rano widzialno§¢ lokalnie ograniczona. Drogi miej-
scami niebezpiecznie Sliskie.

U Kieice, ul. Oiszewskiego 9, tel. 34-501-72
-- liclce, os. Stoneczne Wzgérze 33, tel. 33-181-86

BB BEZ WZIGLEDU NA POGODE

DEKI MEBLI DEK POZNAJ URODE...
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